
Biker

w
1. 54 Martina Höllige w Stromberg Hasen 34:24,7
2. 62 Svenja Herz w LEADaktiv Women 40:40,5
3. 89 Katharina Kurz w Bikekeller Walldorf/ Radsport Rhein 41:13,9

m
1. 65 Christopher Henny m Team Forchheim #alpha 28:37,5
2. 66 Robert Müller m Team Forchheim #bravo 28:38,9
3. 74 Markus Reichert m BunnyHopShop Bruchsal 28:39,9

Läufer

w
1. 163 Esther Heinold W30 w Team 4 53:07,0
2. 290 Nadine Gill Frauen w Islamabad Dashers 55:43,2
3. 427 Gesa Heers W40 w Triateam VFL Michelstadt 56:57,6

m
1. 129 Holger Freudenberger M30 m Astoria Walldorf Traditionsteam 44:36,4
2. 459 Hakim Hassanzadeh Männer m MTG Mannheim Engelhorn Sport-Team 45:19,3
3. 191 Axel Dietrich Männer m ASC Darmstadt Männerteam 45:28,9
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